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TEGNING: LENE ASK

Under samme himmel

To tegnere dro ut pa landsbygda i Tanzania
— for a skildre folks gleder og sorger

Hvert ar dgr mer enn 9 millioner barn
under fem ar og en halv million gravide
kvinner i fattige land. De fleste dgr av
sykdommer som kunne veert kurert
dersom helsevesenet hadde veert
bedre utbygd.

Norge har et sterkt engasjement for
a bidra til a redusere barne- og
mgdredgdelighet i fattige land. Norsk

bistand er med pa & stoppe spredning-
en av hiv og aids, malaria og andre
dgdelige sykdommer.

Pa oppdrag fra Norad har
tegneseriekunstneren Lene Ask og
avistegneren Nathan Mpangala tegnet
sine inntrykk og tanker om kvinner og
barns livsvilkar i Tanzania.

Lene Ask og Nathan Mpangala. FOTO: MWANZO MILLINGA

Lene Ask lzerte om kvinner og
barns levekar i Tanzania da
hun besgkte landet i ti dager
pa studietur tidligere i ar.

FOTO: MWANZO MILLINGA
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Mgtte tanzanianere — og seg selv

Med forkastet misjonaerkall
og nybakt morsrolle i koffer-
ten dro Lene Ask pa oppdrag
for Norad til Tanzania for a
lage tegneserie om mgdre-
og barnedgdelighet. Hun
mgtte mange skjebner og
fikk sin egen virkelighet midt
i fleisen.

B MARTA CAMILLA WRIGHT
-Jeg hadde bestemt meg for d utfore
oppdraget uten d gjgre Tanzania an-
nerledes og eksotisk. Men virkelig-
heten der var sa forskjellig fra min
egen, at jeg métte lgse oppgaven pa
en annen madte, forteller Lene Ask.

Lite var nemlig slik hun hadde
forestilt seg under forberedelsene til
turen. Hun hadde tenkt seg at sider
ved morsrollen var universelle og at
tanzanianske og norske kvinner var
likere enn hun hadde blitt oppdratt
til & tro.

- Jeg hadde med meg en idé om
at afrikanske kvinner lever neer na-
turen, for eksempel i maten de foder
péd. Mensslik er det ikke. I Tanzania er
en fpdsel et drama pd liv og ded, for-
klarer 34-dringen.

Misjonarkall. Lene Ask er oppvokst i
Norsk Luthersk Misjonssamband og
da hun gikk pé barneskolen var hun
sikker pa at hun skulle bli misjoneer
i Etiopia ndr hun ble stor. I dag har
hun ikke lenger tilknytning til mi-
sjonsmiljeet, men er preget av sin
oppvekst i Stavanger.

- Ndr det var FN-dag og vi skulle
leere om Afrika, delte vi klassen i to.
Sd smurte den ene halvdelen seg inn
med skokrem. Det er helt sant! Som
barn var jeg ofte pd meter der misjo-
nerer fortalt fra tiden «ute». Jeg hus-
ker fotografier av afrikanere og ble-
ke misjonerer. Plutselig var jeg selv
en slik blek person i en afrikansk vir-
kelighet.

Hun beskriver det som et sjokk.

- Sjokket besto i & oppdage at
mine problemer neermest er absur-
de hvis jeg sammenligner med ut-
fordringer = som  tanzanianske
kvinner star overfor. For eksempel at
om man ikke har penger til bussen
kommer man seg ikke til sykehuset
for a fode. Jeg tar det for gitt at jeg
far hjelp i et offentlig helsevesen
dersom jeg trenger det, men i Tanza-
nia er det bare ikke slik.

Annerledes. Hun ble tatt pd senga av
en virkelighet som lignet mer pad
den eksotiske hun hadde hort om pa
misjonsme@tene som liten jente og
pé barneskolen i Stavanger.

-Jeg oppdaget at det jo var en av-
stand mellom oss, og jeg endte opp
med & bli oppmerksom péa hvor naiv
jegvar.

Hennes mote med seg selv ble i
seg vesentlig pd turen til Tanzania
og derfor er dette et tema i tegne-
seriene hun har laget fra sin 10-
dagers reise til landet tidligere i ar.

Hun fant ut at det ikke er «de»
som er annerledes, men vi.

- Nordmenn er blant de fi i ver-
den som lever slik vi gjor; sd beskyt-
tet i et slags glassbur eller slott, sier
hun.

- Da jeg kom hjem motte jeg en
forside i en avis om heye bensinpri-
ser, og det var helt absurd for meg
etter & ha mott s mange mennes-
kers alvorlige og vanskelige skjebner.

Seks mgter. Ask har plukket ut seks
slike moter som er blitt tegneserie. I
tillegg til hennes egen historie som
er med hele veien.

e

Lene Ask, tegne-
seriekunstner.

Lene Ask gjgres Klar til & delta pa familieportrett i masai-landsbyen Mti Mmoja.

FOTO: MWANZO MILLINGA
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Lene Ask opplevde at folk apnet seg lettere nar tegneblokken erstatte kamera.

- Jeg har jo ikke pa noen madte
gjort en antropologisk undersg-
kelse, men vaert pa en kort reise
hvor jeg og min egen bagasje nod-
vendigvis preger turen.

Ogsa derfor syntes hun det var
naturlig & ha med episoder fra sitt
eget mote, og noen arlige tanker
om det hun motte.

- Det var sterke kontraster i disse
motene. For eksempel megtet med
kvinnen som hadde vert omskjeerer;
d sitte i en vakker solnedgang og
snakke med henne, som var sd nyde-
lig og hadde sa flotte hender, om
hvor vanskelig livet hennes var og bli
oppmerksom pd en jente som sto i
bakgrunnen og sa sveert ulykkelig ut.
Det var utrolig fantastisk og helt for-
ferdelig pd samme tid, forteller Ask.

- Det var ogsd noksé vanskelig &
forklare hva jeg gjorde til folk i Tan-
zania, men det hjalp at jeg reiste
sammen med en relativt kjent tan-
zaniansk tegneserieskaper, forteller
hun.

Egentlig fotograf. Ask har gitt pa
Kunst- og hdndverksskolen i Bergen,
og er egentlig utdannet fotograf.

- Jeg tror at jeg med disse tegne-
seriene har fitt til noe som aktivise-
rer leseren mer enn om jeg skulle
fotografere. Et foto oppfattes ofte
som et bevis pa virkeligheten, mens
tegneserie har skaperens strek og
alle skjgnner at det er en mer per-
sonlig beretning.

Hun mener ogsd at leseren blir
aktivert fordi han eller hun selv ma

FOTO: MWANZO MILLINGA

finne pd hva som skjer mellom ru-
tene.

- N& har jeg fotopause pa noen
ar, smiler hun. - Jeg begynte & tegne
da jeg hadde en profesjonell krise
som fotografi 2004, og siden det har
det bare blitt tegning.

Til nd har hun gitt ut flere bg-
ker, bdde som tegneserieskaper og
illustratgr og hun ble kéret til beste
tegneseriedebutant for boken «Hit-
ler, Jesus og farfar» da hun fikk
Sproingprisen i 2006. Hun har net-
topp kommet med en barnebok pa
Gyldendal.

- N& jobber jeg med en ny bok
om Tanzaniareisen, som skal hand-
le om noen av de paradoksene jeg
opplevde pd turen. W
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Nathan Mpangala er en Tanzanias mest kjente avistegnere.
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Tegner for
a fa flere
helsesentre

- Jeg vil at folk skal fa gynene opp for mang-

elen pa helsesentre pa landsbygda i
Tanzania — noe som fgrer til at altfor mange
kvinner dgr under eller etter fadselen, sier
Nathan Mpangala. Han er en av Tanzanias
fremste avistegnere.

Tidligere i ar reiste Nathan Mpangala sammen med den
norske tegneserieskaperen Lene Ask til Monduli-distrik-
tet i det nordlige Tanzania der masaifolket bor. Oppdra-
get var d formidle helsesituasjonen for barn og deres
medre.

- Dette var helt nytt for meg,sier avistegneren fra Dar
es Salaam. Sammen bodde vi ute pd landsbygda hos van-
lige familier. Jeg og Lene har ulike uttrykksformer, men
budskapet vart er det samme, forteller Mpangala. Han
innrgmmer at disse tegningene er nok mer alvorlige enn
de han vanligvis tegner om gkonomi, politikk og sport.

- Det er ikke lett & vaere humoristisk nar kvinner og
barn der, sier han.

Prisvinner. Tegningene som er trykket i dette bilaget er
tidligere blitt utstilt pa Litteraturhuset i Oslo. En av teg-
ningene er blitt brukt i dagsavisen Majira der Mpangala
er fast tegner. I tillegg leverer han karikaturtegninger
som vises pa slutten av hovednyhetssendingen pa fjern-
synet. Mpangala er prisbelgnnet for sitt arbeid for a spre
informasjon i Tanzania om hiv og aids. Under dpningen
av utstillingen i Oslo understreket miljo- og utviklings-
minister Erik Solheim at barne- og ma@drehelse er et av
de viktigste temaene pd det afrikanske kontinentet.

- Mange steder i Afrika er svangerskap og fodsel for-
bundet med altfor stor risiko. Arbeidet til Ask og Mpang-
ala er et positivt tiltak fordi de bruker tegninger for d be-
lyse dette. Jeg tror mange blir lei av lange rapporter og
politikerprat. Humor og varmen som vises i disse bil-
dene tror jeg bergrer folk pa en helt annen mate, sa stats-
raden.

Mersmak. 37 ir gamle Mpangala er utdannet som kunst-
ner i Dar es Salaam - og har arbeidet for en rekke publi-
kasjoner. Han regner med at det er rundt 20 karikatur-
tegnere i Tanzania. Erfaringene fra helseprosjektet der
han dro ut péd landsbygda har gitt mersmak.

-Tidligere har jeg ofte tegnet ut fra artikler og bilder
som har sttt i avisene. Na gnsker jeg i stgrre grad 4 opp-
soke folk der de bor, og speile deres verden. Jeg kommer
nok til & fortsette & sette fokus pad saker som angar
kvinner og barn, sier han. l
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Helsesamarbeid mellom
Tanzania og Norge

Av Ingvar Theo Olsen

Barne- og medrededeligheten i Tanzania er svaert
hay. Per 1000 levende fodte barn dede 112 i 2004. An-
delen kvinner som degde i forbindelse med graviditet
var 578 per 100 000. For & nd FNs tusendrsmdl om &
redusere barne- og medrededelighet innen 2015, ma
andelen ned til 47 per 1000 barn og 133 per 100 000
kvinner.

Etter initiativ fra Statsminister Jens Stoltenberg og
President Jakaya Kikwete ble det etablert et samar-
beid mellom Norge og Tanzania innen helsesekto-
ren med fokus pé barne- og medrehelse i 2007. Dette
initiativet kommer i tillegg til andre satsningsomra-
der som Norge og Tanzania har innen helse og aids,
blant annet stotte til ikke-statlige organisasjoner pa
landnivd. Flere norske universiteter samarbeider
med Universitetet i Dar es Salaam om masterutdan-
ning innen helse og helseinformasjonssystemer og
pé forskning.

Tanzania har fitt utrettet mye de siste drene, og do-
deligheten hos barn mellom ett og fem ar er pa vei
ned.

Et informasjonsavis produsert

og finansiert av Norad. tif. 22 24 20 30.

Redaksjon: Siri Wendelborg,

Det er en rekke drsaker til den positive utviklingen.
Landet har nd en vaksinedekning péd over 80 pro-
sent. Andelen barn som sover under malarianett er
okt fra 2 til 23 prosent péa seks ar. Ni av ti barn far vi-
tamin A-tilskudd. Fullamming, noe som blant annet
reduserer faren for hivoverfgring fra mor til barn, er
okt til 47 prosent.

Nér det gjelder mpdrededelighet og dedeligheten
blant nyfadte er utsiktene imidlertid langt darli-
gere. At andelen som dgr ikke er pd vei nedover skyl-
des at mange kvinner av ulike grunner ikke fpder pa
sykehus eller helsesenter. Dermed far de ikke ngd-
vendig hjelp dersom komplikasjoner som blgdning-
er og infeksjoner oppstar.

Dersom kvinner foder pa en helseinstitusjon, er dar-
lig kvalitet pd tjenestene en nesten like viktig drsak
til den hgye medrededeligheten. Manglende helse-
personell og mangelfullt utstyr, gjor at det kan vaere
like utrygt & fode pa en klinikk som hjemme.

Det er ulike grunner til at kvinner ikke oppseker
helseinstitusjoner, men hgye kostnader er blant de

Redaksjonen avsluttet tirsdag
30. september 2008.

Design: Odyssé reklamebyra/
Akela grafisk design.

viktigste. Selv om fodsler skal vaere gratis pd offentli-
ge institusjoner, md mange i praksis betale, blant
annet for utstyr. Det kan ofte veere langt til neermes-
te helseklinikk, sa transportutgiftene vil ogsa vare
uoverkommelige for mange. I tillegg kommer kost-
nader til mat ndr man er borte hjemmefra. Pa top-
pen av dette kommer de ulike kulturelle forestilling-
ene rundt graviditet og fadsler, som i noen tilfeller
kan gke risikoen for mor og barn, og bidra til hgyere
dedelighet.

Det er imidlertid et lyspunkt at det fra hgyeste poli-
tisk hold i Tanzania er stor oppmerksomhet rundt
dette. President Kikwete har et personlig engasje-
ment for medre- og nyfgdthelse, bdde i Tanzania og
globalt. Sammen med Jens Stoltenberg er han med i
Nettverket av globale ledere for medre- og barne-
helse. Foruten styrket politisk vilje har helsesektoren
fatt okte ressurser, og de offentlige utgiftene til helse
har dermed blitt tredoblet fra 143 millioner dollar i
1996 til 427 millioner dollari 2006. W

Ingvar Theo Olsen er seniorradgiver pa

avdelingen for helse og aids i Norad.

Trykk: NriTrykk, Lillestrgm.
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FNs tusenarsmal f

Ved artusenskiftet forpliktet
verdens statsledere seg til

a jobbe for 4 nd FNs tusenars-
mal, atte overordnede mal for
verdens utvikling.

Av disse har Norge engasjert seg spesielt
for & bidra til & néd helsemalene. Et viktig
mal er 4 hindre at s mange barn der for
de fyller fem ar. Et annet er d redusere do-
deligheten blant gravide og blant
kvinner som fgder. Et tredje er & stoppe
og reversere spredningen av hiv og aids,
malaria og andre dedelige sykdommer.

Barne- og mgdredgdelighet. Hvert ir der
9,2 millioner av verdens barn under fem
ar. De fleste barn dgr av sykdommer som
kan forebygges eller som kan behandles
med enkle midler. Diaré, lungebeten-
nelse og malaria er sykdommene som tar
flest liv, og underernaring er ofte en
sterkt medvirkende faktor.

I mange fattige land betraktes fpdsler
som en stor fare, da en fodsel kan vare
dramatisk hvis man ikke har tilgang til
medisiner og helsepersonell. At en halv
million kvinner der i forbindelse med
graviditet i aret, tilsvarer at én kvinne
mister livet hvert minutt. For hver kvinne
som dor, er det 30 andre som fér infeksjo-
ner, varige fodselsskader eller annen syk-
dom.

Aids rammer stadig flere kvinner. I en del
afrikanske land er det mer enn fire gang-
er sd mange jenter som gutter i alderen
15-24 som er hivsmittet. Jenter kan vaere
ekstra utsatt av mange grunner, som at
de ofte blir giftet bort med langt eldre
menn, at de blir seksuelt utnyttet av lae-
rere eller familiemedlemmer, eller at de
ikke far lov til & bestemme over egen
kropp.

Seksuell og reproduktiv helse og ret-
tigheter, et begrep som inkluderer til-
gang pa prevensjonsmidler, trygge abort-
metoder og familieplanlegging, er en av
fire hovedprioriteringer i Norges hand-
lingsplan for & styrke kvinners rettighe-
ter og likestilling i utviklingspolitikken.
At kvinner far tilgang pa disse rettighe-
tene vil fa store konsekvenser for kvin-
ners helse. Utrygge abortmetoder er drsa-
ken til 13 prosent av medrededelighet
globalt.

Norsk satsing pa mgdre og barn. Det kre-
ver store midler og en global innsats for &
redusere mgdre- og barnedgdelighet. Et-
ter initiativ fra statsminister Jens Stolten-
berg er Norge en drivkraft for & fa statsle-
dere bade i rike og fattige land til & priori-
tere arbeidet med kvinner og barns helse.

Norge har forpliktet seg til & stotte
vaksinasjon av barn gjennom Gavi, det
globale vaksinasjonsprogrammet. Stot-
ten beloper seg til én milliard dollar frem
til 2015. Siden oppstarten i 2000 har Gavi
sorget for vaksinering av 176 millioner

barn. 2,9 millioner av disse barna ville
ikke ha overlevd uten disse livsviktige
vaksinene.

I forbindelse med apningen av FNs
generalforsamling i september 2008,
lanserte en rekke politiske ledere et pa-
nel pd statslederniva for & skape en ny fi-
nansieringsmekanisme for styrking av
helsevesenet i fattige land. Nye bereg-
ninger viser at det mangler 2,4 milliar-
der dollar i 2009, et belgp som gker til 7
milliarder dollar i 2015, for a redde 3
millioner mgdre og 7 millioner nyfadte
innen 2015.

I panelet sitter Jens Stoltenberg og
flere statsoverhoder fra Nettverket av glo-
bale ledere for megdre- og barnehelse, et
initiativ som er et ledd i Den globale hel-
sekampanjen. Da Stoltenberg deltok pd
dpningen av FNs generalforsamling i fjor,
lovet han enda en milliard frem til 2015.
Denne gkningen skal i hovedsak gé til &
styrke helsesystemene i fattige land,
blant annet til utdanningen av helseper-
sonell og livsviktig utstyr.

Samlet sett utgjer norsk bistand til
helse og aids mellom to og tre prosent av

helse

FOTO: KEN OPPRANN

den totale internasjonale helsebistan- Se www.norad.no/globalcampaign
den. Ca. 2,6 milliarder kroner av det nor-
ske bistandsbudsjettet gikk i 2006 til

helse- og aidsformdl. W

NETTVERK AV GLOBALE LEDERE FOR M@DRE- 0G BARNEHELSE

Et nettverk av statsledere opprettet pa initiativ fra Jens Stoltenberg i 2007. Statsle-
derne har personlig forpliktet seg til & redusere barne- og mgdredgdelighet bade i
egne land og pa globalt niva, blant annet ved a bruke sitt politiske engasjement nar
de deltar pa internasjonale toppmgter.

@ President Michelle Bachelet, Chile

@ Stasminister Jan Peter Balkenende, Nederland
@ Statsminister Gordon Brown, Storbritannia

@ President Armando Guebuza, Mozambique

@ President Jakaya Kikwete, Tanzania

@ President Luiz Inacio Lula da Silva, Brazil

@ President Ellen Johnson-Sirleaf, Liberia

@ Statsminister Jens Stoltenberg, Norge

@ President Abdoulaye Wade, Senegal

@ President Susilo Bambang Yudhoyono, Indonesia
® Graca Machel, mottaker av FNs Nansenmedalje for sin humaniteere innsats
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